MOTION OG BEVAGELSE | SKOLEDAGEN
Pa Hareskov Skole skelnes der mellem bevagelse, motion og idreet (faget)

PaHareskov Skole/FFO bruger vibevaegelsetil at give eleverne en aktiv og varieret skoledag, der skal:

- understgtte den faglige leering i fagene; dvs. som en leeringsstrategi/laeringsstil.
- medvirke til optimering af leering

- have et motions-/sundhedssigte; eksempelvis ved hgj puls

Vurderingen af hvordan bevaegelse bedst muligt sikres i den samlede skoledag foretages afleerere og
peedagoger pa den enkelte argang i samarbejde med ledelsen.



